«Cilveks un garigums
XXI gs.»

MACITAJS UN LITERATURAS BLOGERIS
DIDZIS KUKAINIS




Nedaudz par mani

Aptuveni 7 gadus veidoju blogu jeb virtualo
dienasgramatu par un ap gramatam, pedejo paris
gadu laika esmu bloga attistijis sadalas par
garigumam veltitam temam

Tikpat ilgi kalpoju ka macitajs un garigais
padomdevejs; pamata darbojos ar jauniesiem un
vinu problemloku

Esmu studeéjis katolu teologiju Laterana
Pontifikalas Universitates RARZI

Pateicoties savam garigajam tevam, jezuitu
priesterim DZimam (ASV), esmu iepazinis
ignacisko garigumu

Kopuma esmu Jura Rubena teologijas «linijas»
piekritejs, ka ar1 daudz macos un iedvesmojos no
Lutera draudzes macitajiem I. Paica, L. Rozentala,
K. Simanovica; ar vinu lekcijam un spredikiem

varat iepazities lapa www.tornakalns.eu




Sarunas temats un
galvenas linijas

Kadel] cilveki mekle
garigumu un kade]
nepiecieSams garigums?
Gariguma izpratne XXI gs.

Galvenie autori un
gramatas XXI gs. gariguma
telpa




“Rellglon for peopIeAwho are afrald off
goingito’ heII Splrltuallty is for those
iwho've already been there.”

~ Vine Deloria Jr ~

PEOPLE TAKE
DIFFERENT ROADS
SEEKING FULFILLMENT
AND HAPPINESS.

JUST BECAUSE
THEY'RE NOT ON
YOUR ROAD, DOESN'T
MEAN THEY'RE LOST.




ALL 'T'H‘E ’CHILDREN N cop."

FROM A COUNTRY CHURCH IN ENGLAND




Garigums

«Garigums ir personigas parveidosanas process, balstits
uz tradicionaliem religiskiem idealiem vai art uz
personigu pieredzi un merkets uz psihologisku izaugsmi,
neatkarigi no jebkada religiska konteksta.» (Vikipedijas
definicija)

«Gariga dzive neattalina miis no pasaules, bet gan ieved miis
taja dzili ieksa.» Henrijs Nouvens




Kadel garigums ir nepieciesams, ta loma cilveka
dztve un personibas attistiba?

Garigi cilveki ir laipni, Zelsirdigi, Garigu dzivi kopjosi laudis noverte
paspilnveidosanas nozimi; galvenais
dzive klust personibas izaugsmes

Izkopjot garigumu, attistas empatija veicindasana un savas dzives augstako
merku sasniegsana

optimistiski, pozitivi

un lidzjutiba; speja priecaties par

dzives mazajam lietam Cilveki, kuri noverte gariguma
sniegtas prieksrocibas, pavada laiku

Garigi laudis ir veiksmigi, ziedosi, refleksija, vini ir vairak apzinati,

plaukstosi; tiem ir pozitivas vairak esosi «seit un tagad» mirkli,

piedzivojot vairak pozitivu dzives

attiecibas, augsts pasnovertejums : - bl
» GUESES P JHHS, mirkJu dzives mazajas lietas.

tie ir atradusi dzives jegu un nozimi

https://www.psychologytoday.com/blog/cant-buy-happiness/201302/why-be-spiritual-five-benefits-spirituality



Katafatiskais un apofatiskais garigums

'Sp.'rfrunﬂry Types - 1
THINKING
Speculative
Extremes: A Extremes:
Encratism Rationalism
Morallsm Head-trip
Type 4 Type |
Crusader Theologian
ABSTRACT CONCRETE
Apophatic < P Kataphatic
drawn to that which is drawn to that which is
unknowable, receptive, revealed, acting,
unstructured, alone T}T-'E 3 ,U 3 defined, gathered
Mystic Charismatic
Extremes: Extremes:
Escapism Pietism
Reclusivity v Emotionalism
Affective
L FEELING




«No ta,

mes redzam,
ir atkarigs
tas, KO mes
redzam.»

Ricards Rors




Dazi KRISTIGA gariguma virzieni un aspekti

Jezuitu (ignaciskais)

garigums

Rigas Lutera draudzes un _ _ : :
g Karmelitu miiks un priesteris

mac. J. Rubena parstavetais garigums

(Rors, Vilbers, Mertons u.c.) Reinhards Kerners




Benedikta XVI
(Jozefa Racingera)
teologija
ka gariguma forma

Jozefs Racingers
BENEDIKTS XVI

JEZUS
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Jezuitu (ignaciskais)
garigums

oo New YOI"k Times bestsellers Y ARy & P T L

¢ -,‘ =

| kDLexmssMartms SRR | AN ES MARTIN, S
_,,'J ezmju celvedls '
}Sa -

AUTHOR OF Tire_fesuit Gaide 0o (Almost) Everytltin

&

SEVEN
PAS.T
WORDS

AN INVITATION TO A DERPER
FRIENDSHIP WITH JESUS

fans Kihle SJ

Lémumu pienemsanas maksla

Garu izskirsana
Ignacisks celvedis ikdienas dzivei

—

AWARENESS




* «Nekas nav praktiskaks par garigumu. Ko var paveikt
nabaga psihologs? Vins var tikai atvieglinat [tevis . g
pasa radito] spiedienu [uz sevi]. Vairums cilveku pie A\X’ ARE NLbS
psihoterapeita vai psihologa dodas, lai giitu _
atvieglojumu. Es atkartoju: lai giitu atvieglojumu. Bet
nevis - lai tiktu ara [no problemam, ciesanam,
spiediena].»

* "Mans uzdevums ir darit manas lietas, dejot manu
deju. Ja tu, [lasitaj, klausitaj] no tas bagatinies, giisti
labumu, jauki; ja né - neko darit! Ka vesta arabu
teiciens: "Lietus daba nemainas; tas izaudze ka

2227

erkskus purvos, ta pukes darzos.

(sal. Mt 5, 45: “... jo Vins liek Savai saulei uzlékt par launiem |

un labiem un liek lietum lit par taisniem un netaisniem.”)




Garigums
XXI gs. -
inkluzivais
(ieklaujosais)
garigums

THE TRINITY AND YOUR TRANSFORMATION

RICHARD ROHR

WITH MIKE MORRELL

Ikona «Trisvieniba jeb Abrahama viesmiliba»; Andrejs Rublovs (15. gs. miiks, ikonografs); Tretjakova galerija



* "Ja drosmigi laujamies
briniskigam idejam
aizpliist no galvas uz
sirdi, no dogmas uz
pieredzi - tas ir TAS
moments, kad
pieredzam visa
dieviska atklasanos.’

* (The Divine Dance, 41. lpp.)

4




“Velos, lai jus paturat so attelu sevi, kad lasat so
gramatu. Es aicinu jis atpazit, ka sis Galds nav
rezervets ekskluzivi siem Trim [Trisvienibail, pie ta
vietas pietiek cetriem, resp., ari tev, tas kurs uzlitko so
ikonu, tapat ka dieviskas dejas aplis nav aizslegts
aplis, mes visi esam taja ieaicinati. Visa radiba ir
ieaicinata. [..] Pat sai Triju Pilnibai [Trisvienibai] nav
tikami baudit maltiti vienatné. St ikona cilvécei kalpo
ka ieligums, uzaicinajums nakt un nemt dalibu pie
dieviska galda. Sis ir, iespéjams, pirmais motivs, kas
kalpo mums par atbildi uz jautajumu, ko mes devejam
par "pestisanu” [..] nemt dalibu galda sadraudziba - ka
st dieviska banketa dalibniekam un partnerim Dieva

miiZigaja milestibas un komiinijas, sadraudzibas deja.”




Viss, ko uzskatam par JURIS RUBENIS
vertigu, bez milestibas
zaude jegu.

Tapec milestiba ir vieniga
cilveces nakotnes iespeja.

Citas nao.

ilestiba
Viss patiesms gamgums ~_ Attiecibas
Sekss

rada tikai saja virziena.




Tomass Mertons, Ricards Rors, Tomass Kitings, Lorenss
Frimens, Bruno Barnharts, Alberts Nolens, Kens Vilbers
u.c. ...
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? »‘Kad esi sasniedzis ZILAS KRASAS
~,apzinas pakapes priek3statu par Dieva
S alu un tavs mitiskais Dievs ir miris, ej
@ ;zﬂprleksu! Nepaliec stavam uz vietas!
=" Neskaties atpakal ka Lata sieva!
. Neskaties pagajiba! Nepaliec par ZILAS
KRASAS apzinas pakapes salsstabu!
f;.,’ Iﬁaupes tapat ka Israéla tauta izravas
4 15 no Egiptes verdzibas!
i /Tas ir labi, ka mitiskais Dievs ir miris.
;,, Vinam ir jamirst. Vins ir miris. Tev vins
ir gairis, un tagad nemeklé vairs Dievu
‘arpuse! Neatmet savu kritisko pratul Ta
~ _ir veértiga davana, goda to! Dodies
8, tuksﬁsi ej dzilumos! Kur tad citur tu
' ievu mekI&t, ja vins vairs nav
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Mariona Kistenmahere
Tilmanis Haberers
Verners Tiki Kistenmahers

DIEVS 9.0

i\_ 7 - /
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Kada bas
masu sabiedribas
gariga izaugsme?

Ricarda
Rora

pricksvards
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VILIAMS: BZONSTONS Dzive Milestiba
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Karmelitu miiks un priesteris
Reinhards Kerners

«Jezus zemniekiem»

«Dieva Vards «normaliem» cilvekiem»
«CREDO - Ka, kapec un kam es ticu»
«Kapec es ticu miuzigai dzivei»

«Laiks ir nobriedis»

u.c. gramatas

Ja nu Jezus uzskati par Dievu un
cilvekiem ir kristigas ticibas kodols, tad
arl Bibele ir jalasa no Si centra.

Un tad, vajadzibas gadijuma, mums,
izejot no Sividuspunkta, ir jakorige
musu prieksstati par Dievu, par
lidzcilvékiem un par mums pasiem.

Reinhards Kerners

Reinhards Kerners

JEZUS
ZEMNIEKIEM




XXI gs.

jaunas paaudzes teologi
un gartgums

* Brandan Robertson

* Rob Bell

u.c.

in leading them on a journey. Jesus
created spiritual nomads, not doctrinal
guards.”

-Brandan Robertson

From "Nomad: A Spirituality For Travelling Light”
Now available on Amazon.co.uk & DLTBooks.com



Kens Vilbers par nakotnes religiju un garigumu

» «Tomer tas nenozime, ka mes zaudesim visas
religiskas atskiribas un vietéjo nokrasu un
iesligsim vienveidiga homogenizeta gariguma
diki. Liela kéde vienkarsi ir katra individa
pieejas Dieviskajam skelets, un uz st skeleta
katrs individs un katra religija izveidos
attiecigu miesu, kaulus, ieksas un oreolu.
Vairums religiju turpinas pastavet, piedavajot
sakramentu, atbalstu un mitus (un citus
transléjosus vai horizontalus mierinajumus)
papildus isteni transformejosai vertikalas
kontemplacijas praksei. Nekam no minéeta nav

obligati radikali jamainas jebkura religija.»




Dazi autori un darbi,
kurus verts iepazit...

izveleties»;

John Shelby Spong «Biblical
Literalism: A Gentile Heresy»

* Daniels Sigels «Apzinatiba»

* Atuls Gavande «But mirstigam»

u.c. darbi

galu gala — senie grieku filosofi ;)

Dr. med. Skots Peks «Cels, kuru | JOhn Crl —_—

,0 - - .
kuru izveleties

g v R S «\ lesaka gramatu blogeris Didzis:
CELS g/ /\ cmilas gramatas tavam gramatplauktam

Apzinatiba
P L ATO N S Ka ieraudzit sevi no malas un mainit dzivi
DIALOGI y
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- N SENAJA GRIEKIJA
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; Davanu komglekts”
S P Ong antikas Iife:ratinrai i!olziiieln

Author of Why Christianity Must Change or Die

LUCIJS ANNEJS

: B ibl iC al PLATONS s} ?EI;IE}L(Au |
Literalism: @ ™

PAR DZI'

A Gentile

- !
Heresy Atuls Gavande
BUT E—
MIRSTIGAM B

" VARONI UN VARONIBA
8 SENAJA GRIEKIJA




Sadhguru

DZIVE UN NAVE
S MIENA
EEPAS VILCIENA

Sadhguru padoms gariga cela

mekletajiem, gajejiem un interesentiem...
* Gribu, lai katru dienu — ja : /
iespejams, ikvienu jiisu dzives / |
mirkli — jiis atceretos, ka esat wr _
mirstigi. Tadejadi jiisu dzive kliis [ |\ \
loti apdomiga un cela.

* Ja aizmirsisiet, ka esat mirstigi,
jusu dzive biis uzkritosa, vulgara
un mulkiga.

* Ja pastavigi atceresieties, ka
esat mirstigi, pa so planeétu jis
staigasiet liegi un pratigi.




. [ DidzisKukainis.v | Blogs X - X
Paldies " e ST
par
uzmanibu!

"Uz prieksu, vecit!" jeb Nika e L
Vujacica "Dzive bez robezam".. iiisieenan,,

tas merki un uzdevumi?»

«Gramatas 10 atzinas» | Niks Vujacics

(VOIGHNES AT (SWHTY TR IV . Man galva nemitigi dun Marijas «Dzive bez robezam»
sacitais ,Fiat!” - ,Lai top!". Un
Nika aprakstitais véstijums masos "Uz priek3u, vecit!" jeb Nika Vujatica
uzirdina 3o ,Fiat!", o masu ,Ja!", ‘Dzive bez robezam”.
mudinot atmosties milestibai un
palavibai uz Dievu un Energija seko uzmanibai jeb Klusuma un
is z lidzcilvékiem! centra dzimst dzilumi.. =
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